TESTOSTERONA pomada al 2 %

COMPOSICION -~
Conservacion

Propionato de testosterona..................... 24 Refrigerado, protegido de la luz
Vaselina filante................c.cooiie e 88 ¢ )
Vaselina liquida...............................10 g Caducidad

6 meses

Administracion
Tépica

MODUS OPERANDI

1.- Mezclar el propionato de testosterona y la vaselina liquida, homogeneizar en
mortero.

2.- Colocar la vaselina filante sobre la placa de marmol e ir incorporandole la mezcla
anterior, poco a poco mediante espatula y dilucion geométrica.

3.- Dejar reposar 30 minutos antes de envasar.

INDICACIONES

Hipogonadismo masculino, criptorquismo, torsion bilateral

OBSERVACIONES

BIBLIOGRAFIA

1.- Manual de Férmulas Magistrales y Normalizadas, Son Dureta, P. Mallorca, 1992

2.- Martindale. The complete Drug Reference, 32 ed. Pharmaceuticals Press
.Massachusetts.1999; 1464.

3.- Atienza Fernandez M, Lluch Colomer A, Martinez Atienza J y Santos Rubio MD.
Formulacién en Farmacia Pediatrica. 12 Ed: Litografia Sevillana. 2001.

4.- Atienza Fernandez M, y Martinez Atienza J. Formulacion en Farmacia Pediatrica.
2%ed: Litografia Sevillana. 2002.

5.- Drugdex drug evaluations. Micromedex® Healthcare Series, Vol 123, 2005.



Membrete
o sello de la Farmacia

TESTOSTERONA gel y pomada al 2%

INFORMACION AL PACIENTE

INDICACIONES
- Hipogonadismo masculino, criptorquismo y torsion bilateral.

CONSERVACION
- Refrigerado y protegido de la luz.

MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS QUE NO DEBE TOMAR
- Indique a su médico si esta en tratamiento con insulina, fenilbutazona, propranolol o
corticoides.

¢COMO DEBE ADMINISTRAR ESTE MEDICAMENTO?

- Aplicar sobre piel limpia y seca en las zonas que se le indique (generalmente se aplica
en abdomen, espalda, parte alta de los brazos o de los muslos).

- Dejar que la zona de aplicacion se seque antes de cubrirla con la ropa.

- L&vese las manos cuidadosamente despueés de aplicarlo.

- Espere al menos 6 horas después de aplicarlo para ducharse o mojar la zona.

- Si olvida aplicar una dosis apliquela tan pronto como se acuerde, salvo que quede
poco tiempo para la proxima administracion, en ese caso ignore la dosis olvidada.

¢CUANDO NO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?
- Cuando haya sufrido previamente una reaccion alérgica a testosterona.

PRECAUCIONES

- No aplicar sobre heridas o piel dafiada.

- Diabetes, enfermedad renal, hepética, cardiaca o pulmonar.

- Si la pomada entra accidentalmente en contacto con la piel de otras personas lavar
con abundante agua y jabon tan pronto como sea posible.

- Contraindicado en embarazo y lactancia. Se recomienda a las pacientes en edad fértil
que tomen medidas anticonceptivas eficaces durante todo el tratamiento y algun
tiempo después del mismo.

EFECTOS ADVERSOS
- Frecuentemente reaccion local, erupcion cutanea y picor. Mas raramente cefalea,
acné, fatiga y nerviosismo.

RECOMENDACIONES
- En tratamientos de larga duracién se deben realizar controles sanguineos periodicos.
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