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MISOPROSTOL - LIDOCAÍNA colutorio 
 
 
 
COMPOSICIÓN 

Conservación 
Refrigerado, protegido de  la luz  
 
Caducidad 
2 meses 
 
Administración 
Colutorio 

 
Misoprostol.…………………………0,002 g 
Lidocaína…….……………………...0,8      g 
Jarabe simple………………………40        ml 
Carboximetilcelulosa  
al 0,25 % c.s.p(*)………………….80        ml 
  
 
MODUS  OPERANDI 
 
1.- Triturar los comprimidos necesarios en el mortero. 
2.- Tamizar el polvo. 
3.- Verterlo en el vaso de precipitado. 
4.- Añadirle la lidocaína. 
5.- Incorporar el jarabe simple poco a poco y sin dejar de agitar. 
6.- Completar con la solución de carboximetilcelulosa hasta 80 ml. 
7.- Envasar y etiquetar. 
 
INDICACIONES 
 
Ulceraciones bucales. 
 
OBSERVACIONES 
Hasta la fecha, el misoprostol como materia prima, no es posible adquirirlo en el 
mercado, por ello, nos vemos obligados a efectuar esta fórmula a partir de la 
especialidad: Cytotec® comp 200 µg. 
(*) La solución de carboximetilcelulosa al 0,25  se obtiene a partir de la solución al 1%, 
que se prepara con agua conservans y que mantenemos siempre en stock en el 
frigorífico. 
Puede prepararse igualmente  con misoprostol al 0,001 % y lidocaína al 0,5 %. 
Envasar en frascos de cristal, porque dependiendo del pH la lidocaína se absorberá más 
o menos al  cloruro de polivinilo. 
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MISOPROSTOL-LIDOCAÍNA colutorio 
 

INFORMACIÓN AL PACIENTE 
 

 
 
INDICACIONES 
- Utilizado en el tratamiento de ulceraciones bucales. 
 
CONSERVACIÓN 
- Refrigerado y protegido de la luz. 
 
MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS QUE NO DEBE TOMAR 
- Por su uso tópico, no interfiere, en principio, con la administración de otros 

medicamentos o de alimentos. Indique a su médico si está en tratamiento con otros 
medicamentos. 

 
¿CÓMO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO? 
- Efectuar lavados bucales o gargarismos durante 30 segundos. Sin tragar. 
- Su médico le indicará la frecuencia y la  forma de administración. Las aplicaciones se 

harán como máximo cada 3 horas. 
- Si olvida tomar una dosis tómela tan pronto como se acuerde, salvo que  
  quede poco tiempo para la próxima administración, es ese caso ignore la dosis 

olvidada. 
 
¿CUÁNDO NO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO? 
- Cuando haya sufrido previamente una reacción alérgica a misoprostol. 
- Cuando haya sufrido previamente una reacción alérgica a lidocaína u otros 

anestésicos locales como tetracaína, mepivacaína o prilocaína. 
- Durante el embarazo o la lactancia. 
 
PRECAUCIONES 
- Enfermedades cardiovasculares y cerebrovasculares. 
- Contraindicado en embarazo y lactancia. 
- Puede provocar molestias al tragar. 
 
EFECTOS ADVERSOS 
- Principalmente diarrea relacionada con la dosis que aparece tras varios días de 

tratamiento. 
- Poco frecuentes en la administración tópica. Puede aparecer visión doble o borrosa, 

confusión, mareos, inflamación de la zona de aplicación, palpitaciones o temblor. 
 
RECOMENDACIONES 
- Para minimizar la aparición de diarreas se debe evitar la administración 

concomitante de otros laxantes (antiácidos que contengan magnesio). 
- No tomar alimentos o bebidas hasta 1 hora después de la administración ante el 

riesgo de aspiración o de morderse la lengua. 
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