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CREMA O/W hidratante 
 
 
 

Conservación 
Temperatura ambiente 
 
Caducidad 
6 meses 
 
Administración 
Tópica 

COMPOSICIÓN 
 
Alcohol cetílico o estearílico……………30  g 
Vaselina filante…………………………30   g 
Laurilsulfato sódico……………………1,2   g 
Glicerina o propilenglicol…………….14,4 g 
Nipagin………………………………….0,4 g 
Agua destilada…………………………240 ml 
  
 
MODUS  OPERANDI 
 
1- Colocar el alcohol cetílico y la vaselina filante en un vaso de precipitado o mejor en 

un cazo de laboratorio. Calentar en baño de maría sin dejar de agitar,  hasta fusión 
completa de ambos productos. 

2- Verter el agua en otro vaso de precipitado y añadir el nipagin,  calentando a baño de 
maría hasta disolución completa. A continuación,  añadir el laurilsulfato y la 
glicerina, agitando hasta disolución. 

3-  Añadir poco a poco la fase acuosa (agua, nipagin, laurilsulfato y glicerina) sobre la 
oleosa (cetílico y vaselina) sin dejar de agitar hasta que se enfríe. Debe quedar sin 
grumos y de textura suave, para lo que podemos utilizar si es necesario la ayuda de la 
batidora. 

4-  Incorporar  si se desea, unas gotas de agua de rosas.  
 
 
INDICACIONES 
 
Emoliente 
 
OBSERVACIONES 
 
Debe envasarse en recipientes perfectamente cerrados y evitando que queden burbujas 
de aire interpuestas. 
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