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CICLOFOSFAMIDA solución 
 
 
 
COMPOSICIÓN 

Conservación 
Refrigerado, fotosensible  
 
Caducidad 
14 días 
 
Administración 
Oral 

 
Ciclofosfamida (Genoxal ® vial)  c.s.p 
Elixir aromático (Ver cita 2)………………250 ml 
 
 
  
 
 
 
 
MODUS  OPERANDI 
 
1.- Disolver el vial si es liofilizado y tomar la cantidad necesaria para dar de forma 

adecuada la dosis prescrita. 
2.- Añadir el elixir. 
3.- Envasar en frascos de cristal topacio 
 
INDICACIONES 
 
Antineoplásico alquilante para linfoma maligno, mieloma múltiple. 
 
 
OBSERVACIONES 
 
El principio activo ciclofosfamida hasta la fecha, no se encuentra en el mercado, por 
ello hay que preparar esta fórmula a partir de la especialidad: Genoxal ® vial. 
El vial no se debe disolver con agua bacteriostática conteniendo alcohol bencílico como 
preservativo, ya que puede llegar a descomponerse. 
Para su preparación hay que seguir " las Normas y Procedimientos para el manejo de 
citostáticos". 
Como elixir se puede usar cualquiera de los que recoge la cita 2. 
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CICLOFOSFAMIDA solución 

 
INFORMACIÓN AL PACIENTE 

 
 
INDICACIONES 
- Antineoplásico alquilante para linfoma maligno, mieloma míltiple y otras neoplasias. 
- Inmunosupresor en transplante de órganos y de médula ósea y en enfermedades 

autoinmunes. 
 
CONSERVACIÓN 
- En frigorífico y protegido de la luz directa. 

 
MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS QUE NO DEBE TOMAR 
- Indique a su médico si está en tratamiento con alopurinol, pentostatina, fenobarbital, 

tamoxifeno, esteroides, quinolonas o indometacina. Indique también a su médico si va 
a recibir alguna vacuna. 

- No interfiere con los alimentos. 
 
¿CÓMO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO? 
- Debe tomarse con alimentos para disminuir las molestias digestivas. Beba abundante 

líquido durante el tratamiento. 
- Si olvida tomar una dosis tómela tan pronto como se acuerde, salvo que quede poco 

tiempo para la próxima administración, es ese caso ignore la dosis olvidada. 
 
¿CUÁNDO NO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO? 
- Cuando haya sufrido previamente una reacción alérgica a ciclofosfamida. 
- Cuando esté o sospeche que puede estar embarazada y durante la lactancia. 
 
PRECAUCIONES 
- Se recomienda el uso de anticonceptivos en hombres o mujeres de edad fértil hasta 6 

meses después del final del tratamiento. Los efectos adversos sobre el feto pueden 
proceder de la madre o del padre. Este medicamento también está contraindicado 
durante la lactancia. 

- Este medicamento tiene un efecto inmunosupresor por lo que aumenta la probabilidad 
de adquirir una infección. 

 
EFECTOS ADVERSOS 
- Reacciones alérgicas, alteraciones cutáneas, digestivas, urinarias (cistitis 

hemorrágica) o sanguíneas. También puede producir cambios de coloración en orina, 
piel y uñas. 

 
RECOMENDACIONES 
- Lavarse las manos y los dientes frecuentemente. 
- Evitar el contacto con enfermos y personas con una infección activa. 
- Evitar la práctica de deportes o actividades de riesgo que puedan producir cortes, 

heridas o contusiones de gravedad. 
- Recuentos sanguíneos y análisis de orina periódicos. 
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