BACLOFENO 5 mg/ml

COMPOSICION Conservacion
Baclofeno..............................300 mg Refrigerado, protegido de la luz
Glicerina o agua destilada c.s.p.

Metilcelulosa al 1%................... 15 ml Caducidad

Jarabe simple €.S.p.....................60 ml 1 mes

Administracion
Oral

MODUS OPERANDI

1.- Triturar los comprimidos de Lioresal® (Ver observaciones).

2.- Pasar el polvo por un tamiz de 9 cm de didmetro y 0,25 mm de luz.

3.- Verter el polvo en el vaso de precipitado aforado a 60 ml.

4.- Afadir unas gotas de glicerina o el agua hasta formar una pasta espesa.

5.- Adicionar la metilcelulosa, poco a poco y agitando.

6.- Completar con el jarabe simple hasta un volumen final de 60 ml.

7.- Agitar a velocidad suave no superior a 3000 r.p.m.

8.- Envasar en frascos topacio de 60 ml, dejando el suficiente espacio para su posterior
agitacion.

9.- Etiquetar.

INDICACIONES

Relajante muscular, derivado del &cido gammaaminobutirico( GABA). Tratamiento de
espasmos musculares de origen diverso.

OBSERVACIONES

Hasta la fecha, el baclofeno como materia prima, no es posible adquirirlo en el mercado,
por ello, nos vemos obligados a efectuar esta formula a partir de la especialidad:
Lioresal ® comp 25 mg.

En el etiquetado debera figurar: "Agitar antes de usar”, el lote, caducidad , conservacion
en frigorifico y que contiene sacarosa (0,7 g/ml).
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BACLOFENO suspension 5 mg/ml

INFORMACION AL PACIENTE

INDICACIONES
- Relajante muscular. Tratamiento de espasmos musculares de origen diverso.

CONSERVACION
- Refrigerado y protegido de la luz.

MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS QUE NO DEBE TOMAR

- Puede interaccionar con otros depresores del sistema nervioso (incluyendo los
medicamentos contra la alergia o el resfriado), con litio o ibuprofeno

- Los alimentos no interfieren en su absorcion.

¢COMO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?

- Administrar el medicamento con las comidas, acompafandolo con leche para facilitar
la tolerancia gastrointestinal.

- Agite bien el medicamento antes de administrarlo.

- Si olvida tomar una dosis tomela tan pronto como se acuerde, salvo que quede poco
tiempo para la préxima administracion, es ese caso ignore la dosis olvidada.

¢CUANDO NO DEBE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?
- Cuando haya sufrido previamente una reaccion alérgica a baclofeno.
- Cuando padezca epilepsia.

PRECAUCIONES

- El uso del baclofeno es compatible con la lactancia materna, sin embargo su uso
durante el embarazo so6lo se acepta en caso de ausencia de alternativas terapéuticas
mas seguras.

- Insuficiencia renal: puede ser necesario un ajuste de dosis.

- Diabetes: puede aumentar las concentraciones de glucosa en sangre.

-Este medicamento contiene sacarosa como excipiente, por lo que debera ser tenido en
cuenta en pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa, problemas de
absorcién de glucosa, deficiencia de sacarasa-isomaltasa y pacientes diabéticos.

EFECTOS ADVERSOS

- Afectan fundamentalmente al sistema nervioso central siendo el efecto méas frecuente
la aparicion de somnolencia pasajera.

- Con menor frecuencia pueden aparecer nadseas, mareos, cefalea, fatiga o depresion.

RECOMENDACIONES

- Se recomienda interrumpir el tratamiento de forma gradual. La suspension brusca de
tratamientos prolongados con baclofeno se ha asociado con un sindrome de
abstinencia (convulsiones, ansiedad, confusion).
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